
SUÏCIDEPREVENTIE 
IN HET EPD
Effectieve suïcidepreventie  
direct in de workflow van de zorgverlener

Productsheet Toolkit Suïcide Preventie 

Laat kennis voor je werken
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Wat is de suïcidepreventie Toolkit? 
De suïcidepreventie Toolkit is een digitale tool 
ontwikkeld door 113 Zelfmoordpreventie, in  
samenwerking met experts, wetenschappers,  
behandelaren en ervaringsdeskundigenen. 

De Toolkit wordt ondersteund en interactief  
toegankelijk gemaakt door Alii. De Toolkit helpt 
bij het herkennen en behandelen van suïcidaliteit 
en biedt zorgprofessionals ondersteuning bij  
het contact en gesprek met patiënten. De  
behandelsuggesties in de Toolkit zijn gebaseerd  
op de multidisciplinaire richtlijn, recent verschenen 
literatuur en de kennis en ervaring van experts. 

Elk kwartaal wordt de Toolkit geactualiseerd zodat 
professionals steeds beschikken over de meest  
up-to-date versie. Door de Toolkit via het Alii 
platform te integreren in het EPD, wordt cruciale 
informatie toegankelijk op de momenten dat het 
nodig is, zonder de zorgverlener te belasten met 
extra administratieve taken of weer een nieuw 
platform.

Waarom via Alii geïntegreerd werken met de suïcidepreventie 

Toolkit in het EPD? Veel GGZ-professionals ervaren een hoge 
werkdruk en beperkte tijd, terwijl suïcidepreventie juist tijd, aandacht 
en een hele nauwkeurige verslaglegging vraagt. Door de Toolkit 
via Alii te integreren in het EPD, wordt diagnostische en behandel-
gerichte kennis direct in de werkprocessen van zorgverleners 
opgenomen. Dit zorgt ervoor dat zorgverleners kennis gemakkelijker 
en gerichter benutten in het zorgproces en de verslaglegging voor 
een belangrijk deel automatisch en gestructureerd plaatsvindt. 

Deze manier van werken bevordert in het gesprek met patiënten 
het zelfvertrouwen en de zekerheid van zorgverleners. De Toolkit 
voorkomt handelingsverlegenheid daar waar dat nodig is.  
Het bevordert ook samenwerking binnen én tussen teams, doordat  
de verslaglegging zorgvuldig en gestandaardiseerd gebeurt.  
Dit maakt het overdragen van taken en verantwoordelijkheden  
gemakkelijker. Multidisciplinaire samenwerking wordt hierdoor  
vereenvoudigd. 
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Het Alii platform 

Alii is een AI-gedreven online platform, 
toegankelijk via computer, tablet of 
mobiel. Het Alii-platform versnelt de 
toepassing van (wetenschappelijke) 
kennis in de praktijk. De kennis wordt 
ontsloten via interactieve beslisbomen 
en artificiële intelligentie, die helpen  
de juiste vragen te stellen en te  
beantwoorden in het consult met 
cliënten/patiënten en leiden tot 
passende afwegingen in de 
diagnostiek, behandeling of keuze 
voor vervolgzorg.
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Een ander belangrijk voordeel van deze integratie is de 
vermindering van administratieve lasten. Omdat de Toolkit is  
geïntegreerd in het EPD, worden de relevante patiëntgegevens 
vooraf ingevuld. Dit helpt bij het vinden en selecteren van de best 
passende behandeling. Daarnaast worden ook aanvullende 
gegevens over patiënten en behandelingen direct opgeslagen 
in het EPD. Dit bespaart de zorgverlener zowel tijd als extra hande 
lingen die nodig zijn om alle uitgevraagde informatie handmatig in 
te voeren. Dit zorgt ervoor dat de focus blijft liggen bij de patiënt, in 
plaats van op de administratie.

Naast efficiëntie draagt de geïntegreerde aanpak bij aan betere 
patiëntveiligheid. Zorgverleners werken op basis van gevalideerde 
methoden, waardoor diagnostiek en behandeling consistent wordt 
uitgevoerd. Dit voorkomt dat belangrijke stappen worden 
overgeslagen en helpt fouten of miscommunicatie binnen het 
behandelproces te minimaliseren.

De Toolkit bevat de volgende onderdelen. 

• Gespreksondersteuning 
• Tooling ter ondersteuning van het screenen    
  op en monitoren van de suïcidaliteit
• Tooling om om de suïcidaliteit uit te vragen  
   en vast te leggen
• Persoonsgerichte behandelsuggesties
• Verslag ten behoeve van structuurdiagnose
• Overzicht van geselecteerde behandelingen
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Voor wie is deze oplossing geschikt?

Deze integratie is relevant voor verschillende professionals binnen 
de ggz, waaronder psychiaters, psychologen en verpleegkundigen 
die direct betrokken zijn bij de diagnostisering en zorg voor  
patiënten met suïcidaal gedrag. Zowel voor zorgverleners binnen 
als buiten de crisisdiensten worden door de Toolkit in het EPD  
ondersteund.

De voordelen van deze geïntegreerde werkwijze:

 Directe toegang tot actuele kennis over  
 en methodieken voor suïcidepreventie
 

 Efficiënte samenwerking binnen en  
 tussen teams

 Minder administratieve lasten,  
 meer tijd voor patiëntenzorg

 Betere patiëntveiligheid en 
 consistentie in de zorg

Conclusie: Een essentiële stap in suïcidepreventie

Door de suïcidepreventie Toolkit via Alii te integreren met het EPD, 
krijgen zorgprofessionals directe toegang tot actuele en cruciale 
kennis binnen hun bestaande werkprocessen. Dit leidt tot meer 
zelfvertrouwen, betere samenwerking, minder administratieve 
lasten en effectievere suïcidepreventie binnen de ggz. 
De technologie zorgt ervoor dat kennis niet alleen beschikbaar is, 
maar ook direct wordt toegepast, wat de kwaliteit en veiligheid van 
zorg verhoogt. De kracht van technologie ligt niet in het vervangen 
van de menselijke interactie in de zorg, maar in het ondersteunen 
van zorgverleners met de juiste informatie op het juiste moment. 
Door deze Toolkit te implementeren, wordt suïcidepreventie niet 
langer een losstaand proces, maar een integraal onderdeel van 
het behandeltraject.
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Interesse gewekt?

Neem contact met ons op. Stuur een 
bericht naar vandervoort@alii.care of 

kijk op alii.care voor meer informatie.


